
          

Monte Verde 1 via Strada Statale per Lecco,4 – Como 
 

       

Monte Verde 2 via Strada Statale per Lecco,4 – Como 
 

 

La Cappelletta via Strada Statale per Lecco,4 - Como 

 

La Costa via Laghetto, 1 – Fino Mornasco (CO) 

INFORMAZIONI 

SEDE E DATA 
Venerdì 11 ottobre 2024 
Cooperativa Sociale Arca di Como 
Strada Statale per Lecco, 4 – Como 
 

PROVIDER ECM 
EXPOPOINT – Organizzazione Congressi Eventi (provider n. 2091) 
Il Convegno è accreditato presso il Ministero della Salute per 
l’acquisizione di crediti formativi ECM in modalità RESIDENZIALE 
per le seguenti figure professionali: Medico (tutte le discipline), 
Psicologo, Educatore professionale. 
 
ID ECM 2091-422552 
Obiettivo formativo – 2 linee guida, protocolli, procedure 
Crediti formativi ECM: 6 
 
ID 58468 
Accreditamento per Assistenti sociali: 5 crediti formativi e 1 
credito di natura deontologica o di ordinamento professionale 
 
Responsabile Scientifico: dott.ssa Simona Torresin 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Evento gratuito a numero chiuso. 
Necessaria iscrizione online entro il 30 settembre 2024 tramite 
modulo Google Form all’indirizzo 
https://forms.gle/EBH9PT9ukqGnbw3m6 
Verrà data conferma dell’avvenuta iscrizione mezzo mail 
all’indirizzo indicato. 
 

Per chi lo desidera è previsto un buffet per la pausa 
pranzo offerto dalla comunità. 
Disponibile ampio parcheggio interno alla struttura. 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Cooperativa Sociale Arca di Como Soc. Coop. Soc. 
Strada Statale per Lecco, 4 – Como 
segreteria@arcadicomo.org 

Cooperativa Sociale ARCA DI COMO  

 

LLaa  CCoommuunniittàà  

ttrraa  oommoollooggaazziioonnee  ee  

ccaammbbiiaammeennttoo  
            Affidarsi per Fidarsi 
 

 

Venerdì 11 ottobre 2024 

Ore 8.30 - 17.00 
Con il patrocinio di: 

                         

 

 

 

https://forms.gle/EBH9PT9ukqGnbw3m6
mailto:segreteria@arcadicomo.org


Questo convegno nasce come uno spazio per riflettere 
insieme sull’evoluzione del concetto di addiction e sui 
cambiamenti intercorsi dai 40 anni di fondazione della 
Cooperativa e dalla nascita ufficiale della prima comunità. 
Quei tempi, fortemente caratterizzati per l’impegno 
politico e il superamento delle pratiche di cura 
custodialistiche, sono oggi tramontati, come è tramontata 
l’immagine un po’ romantica dell’eroe negativo che con la 
tossicodipendenza manifestava la sua protesta contro il 
“sistema”. Il tossicodipendente era considerato uno 
“scarto” della società e la funzione della Comunità era 
quella di accoglierlo; oggi il tossicodipendente è una 
“conseguenza” della società e la funzione della Comunità è 
quella di affrancarlo da questa immagine 
deresponsabilizzante. 
La “riduzione del danno” non è sufficiente, bisogna tentare 
di scollare il sintomo-droga dal “vantaggio” sociale che 
questo comporta. Se le sostanze sono cambiate, se da 
eroe negativo è diventato un perdente, se le modalità di 
assunzione non sono più le stesse, ciò che distingue, allora 
come oggi, il prendersi cura del tossicodipendente è la 
speranza della sua liberazione come soggetto. 
Le Comunità terapeutiche si trovano oggi a sostenere 
problematiche complicate che necessitano di percorsi 
personalizzati e integrati. Oggi si parla sempre più spesso di 
“poliabuso”, ma in realtà la vera complicazione, che 
ne determina anche la prognosi, consiste nell’essere 
“poliproblematici”, ovvero soggetti con 
problematiche sociali (famiglia, lavoro, relazioni 
sentimentali, sessualità), mentali (disturbi di personalità 
borderline, narcisistiche, schizoidi). 
Come possono rispondere le Comunità terapeutiche a 
questi bisogni? Quali percorsi si devono prevedere? Qual 
è oggi una proposta possibile? 
 
    

 

PROGRAMMA 

8.30 Apertura registrazione partecipanti 
9.00 Saluti delle Autorità 
9.10 Presentazione del Convegno 
9.20 Le dimensioni dell’offerta di cura nel 

territorio di ATS Insubria dott.ssa Chiara 
Federigi 

9.40 La Comunità terapeutica tra presente e 
futuro Prof. Mario Dondi 

10.20 Quadro legislativo in ottica legge 23/20 
riforma del sistema dipendenze Regione 
Lombardia dott. Sergio Bovi 

10.40 Eclissi del soggetto ed esperienza 
tossicomanica dott. Domenico Cosenza 

11.20 pausa caffè 
11.40  La differenza di genere nelle dipendenze: la 

nostra esperienza dott.ssa Carolina Raho 
12.00  TAVOLA ROTONDA conduce dott. Franco 

Merlini 

13.00 pausa pranzo 

14.15  Riflessioni sullo strumento della misura 
alternativa in Comunità dott.ssa Maria 
Trimarchi, dott.ssa Benedetta Rossi, dott. 
Stefano La Fontana 

15.05  I gruppi in Comunità e le equipe trasversali 
 dott. Riccardo Laffranchi 

15.20  Essere genitori in Comunità dott.ssa Simona    
Fumagalli, dott. Paolo Livio 

15.50 L’esperienza di Montagnaterapia nei servizi e 
in Comunità dott.Piergiuseppe Perlasca, dott. 
Massimo Dorini 

16.30 Interventi e domande 
Spiegazione compilazione questionario 
ECM online 

RELATORI 

 

Sergio Bovi Direttore Fondazione Arca – Centro 

Mantovano di Solidarietà Onlus 
Domenico Cosenza Psicoterapeuta, membro della 
Scuola Lacaniana di Psicoanalisi e dell’Associazione 
Mondiale di Psicoanalisi  
Mario Dondi Psicoterapeuta, Direttore dell’Istituto 
Universitario di Scienze Psicopedagogiche e Sociali 
“Progetto Uomo”, Facoltà Scienze Educazione 
dell’Università Pontificia Salesiana di Roma – UPS 

Massimo Dorini Educatore ASST Rhodense, Referente 
per la Montagnaterapia al Dipartimento Salute Mentale e 
Dipendenze 
Chiara Federigi Responsabile SSD Gestione 
Monitoraggio Progettualità, Famiglia, Fragilità – ATS 
Insubria 
Simona Fumagalli  Psicologa, Educatrice Responsabile 
U.D.O. “La Costa” 
Riccardo Laffranchi Educatore, Responsabile Pedagogico 
delle Comunità della Coop. Soc. Arca di Como 
Stefano La Fontana Psicoterapeuta, Educatore 
Responsabile U.D.O. “La Cappelletta” 
Paolo Livio Psicoterapeuta, Educatore Responsabile U.D.O. 
“MV1” 
Franco Merlini Psicoterapeuta, Supervisore Comunità 
Arca di Como. Direttore Scientifico“Il Ruolo Terapeutico”, 
consigliere OP 
Piergiuseppe Perlasca Sociologo, Educatore Comunità 
MV1 
Carolina Raho Psicoterapeuta consulente Comunità Arca di 
Como 
Benedetta Rossi Magistrato di Sorveglianza di Varese 
Maria Trimarchi Direttrice UDEPE di Como 


